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Mag. Version du 14 octobre 2026. Ce guide donne des repéres généraux : vérifiez toujours les
regles en vigueur, les notices des fabricants et 'avis d'un professionnel pour votre situation.
Usage personnel ; reproduction et revente interdites. L'abus d'alcool est dangereux pour la
santé, a consommer avec modération.
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CHAPITRE 01

Avant de partir : choisir et réserver

J'ai choisi une appellation ou un circuit (par exemple la route des vins du
Médoc).

J'ai vérifié que le chateau accueille le public, et a quelles dates.
J'ai réservé : beaucoup de propriétés ne recoivent que sur rendez-vous.

J'ai demandé la durée de la visite et ce qu'elle comprend (vignes, chai,
dégustation).

J'ai demandé le prix de la visite et si la dégustation est incluse.
J'ai vérifié la langue de la visite si je viens avec des visiteurs étrangers.
J'ai vérifié |'accessibilité (personnes a mobilité réduite, poussettes).

J'ai demandé si les enfants sont acceptés et si une activité leur est
proposée.

O oo oo O

J'ai prévu au maximum deux ou trois visites dans la journée.
Bon a savoir : le label « Vignobles & Découvertes » signale des propriétés,

hébergements et restaurants engagés dans un accueil de qualité. C'est un bon
repere pour préparer un séjour.
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CHAPITRE 02

Le jour de la visite : a emporter

La confirmation de réservation et le numéro du chateau.

Des chaussures fermées et confortables (chemins de vignes, sols de chai).
Une petite veste : les chais sont frais, méme en été.

De l'eau et de quoi grignoter entre deux visites.

Un carnet ou une application pour noter mes impressions.

O0O0004d034

Une caisse ou un carton pour transporter des bouteilles.

CHAPITRE 03

Pendant la visite et la dégustation

[ ] Jarrive al'heure : les visites sont souvent organisées en groupe.
Je ne porte pas de parfum fort, qui géne la dégustation.
Je pose des questions : cépages, sols, élevage, millésimes.

Je recrache si je go(te plusieurs vins : le crachoir est la pour ¢a, et c'est

l'usage.

Je bois de |'eau entre les vins.

OO oOobno

Je note les vins qui m'ont plu, avec leur millésime.

Questions utiles a poser
+ Quels cépages composent ce vin, et en quelles proportions ?

« Combien de temps le vin est-il élevé, et dans quoi (barriques, cuves) ?
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« Quand ce vin sera-t-il a son meilleur ?

 Avec quel plat le servez-vous ?

« Produisez-vous un second vin ?

CHAPITRE 04

Acheter des bouteilles

[

[
[
[

Je n'achete que ce que j'ai aimé : aucune obligation d'achat aprés une
dégustation.

Je note le prix et je demande s'il existe des formats différents
(demi-bouteille, magnum).

Je demande la période idéale de dégustation.

Je prévois un transport a 'abri de la chaleur : jamais de bouteilles dans un
coffre en plein soleil.

CHAPITRE 05

Rentrer en sécurité

[l

[

Un conducteur désigné qui ne boit pas, ou qui recrache
systématiquement.

Je connais les regles : en France, le taux d'alcool autorisé au volant est de
0,5 g par litre de sang (0,2 g/l pour les permis probatoires et les
conducteurs de transport en commun).

A défaut, une visite organisée avec chauffeur, un taxi, ou un hébergement
sur place.

Je respecte les repéres de santé : pas plus de deux verres par jour, et pas
tous les jours.
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AREMPLIR /A COCHER

Fiche : mes visites

Chateau et appellation
Date et heure de la visite
Vins dégustés

Mon préféré

Bouteilles achetées
Chateau et appellation
Date et heure de la visite
Vins dégustés

Mon préféré
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REFERENCES

Sources

Bordeaux.com (CIVB) — Visiter le vignoble
https://www.bordeaux.com/fr/visiter-le-vignoble/

Bordeaux.com (CIVB) — Le label Vignobles & Découvertes
https://www.bordeaux.com/fr/le-label-vignobles-decouvertes/

Les Vins du Médoc — Route des vins du Médoc
https://www.medoc-bordeaux.com/visiter/route-vins-medoc/

Sécurité routiere — L'alcool et la conduite
https://www.securite-routiere.gouv.fr/dangers-de-la-route/lalcool-et-la-conduite
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